
南信州 豊丘村

人口約６,８００人。天竜川が長い時間をかけて形成した日本一と謳われる河岸段丘の

中心に位置しています。降雪は比較的少なめの地域。特産品は味・質・香ともに品質

のよい松茸のほか、りんごや梨、もも、市田柿などです。果物の栽培がとても盛んな村で、

ほかにも様々な農産物が多くの農家さんによって大切に育てられています。豊丘村
長野県

日常を離れて、特別な休日を。

農 × 山 × 村
お試し＆体感

6 月～ 9 月ワーキングホリデーメニュー

・りんごの葉摘み

・柿の摘果

・プルーンの収穫

・りんごの収穫

葉摘み…りんごは太陽に当たらないと⾚く⾊づきません。葉摘みとは、りんごの実から太陽を遮る葉を、
    ひとつひとつ丁寧に取り除く⼤切な作業のひとつです。
摘 果…摘果（てきか）とは、ひとつひとつの実を⼤きくする為に、余分についた実を取り除く作業です。
    まだ実が⼩さいうちに⾏います。

いつかは⽥舎で暮らしたい。
野菜や果物を⾃分の⼿で育てて⾷べる――。
そんな⾃然の営みを全⾝で感じながら毎⽇を過ごしたい。
農業にも興味がある。
豊丘村はそんな皆さんの思いを応援します！



平成 29 年度豊丘村ワーキングホリデー 参加申し込み書

1. 参加希望者（代表者）の⽒名・住所・連絡先

2. 登録⽤紙、資料の送り先

3. 参加予定⼈数 ＿＿＿⼈
4. 参加希望⽇の番号をお書き下さい。

※1 と同じ住所の場合は記⼊の必要はありません。

※複数回答可

ふりがな

⽒ 名

住 所
※住所は省略せず、
 お書き下さい。

ふりがな

電話番号 携帯電話

年齢

ふりがな

⽒ 名
ふりがな

住 所
※住所は省略せず、
 お書き下さい。

〒〒

〒〒

① ② ③ ④ ⑤

⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

都 道
府 県

都 道
府 県

―

―

豊丘村役場 産業建設課 移住定住専任 宮島
〒399-3295 ⻑野県下伊那郡豊丘村⼤字神稲 3120 番地
電話 0265-35-9056 FAX 0265-35-9065
メール teiju@vill.nagano-toyooka.lg.jp 

問い合わせ・参加申込書送り先

６ ９・10・11 ６ 13・14・15 ６ 23・24・25 ７ 15・16・17

８ 19・20・21 ９ 15・16・17 ９ 23・24・25８ ４・５・６ ８ 25・26・27

７ 28・29・30

参加希望日の 7日前までに
お申し込みください。

【受付⼿順】【受付⼿順】【受付⼿順】【申し込み締め切り】【申し込み締め切り】
①参加申込書を郵送、ＦＡＸ、E-mail にてお送りください。
②参加申込書受付後、速達で資料と登録用紙を送付します。
③資料内容をご確認後、登録用紙に必要内容をご記入ください。
④記載済みの登録用紙をご返信ください。
※ワーキングホリデーの受付は①～③までを行い、すべての書類が揃った
　時点で完了となります。

《キャンセルについて》当日・前日のキャンセルについては必要経費をお支払いいただきます。
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