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豊丘村デジタ ル地域通貨豊丘村デジタ ル地域通貨

8 /3
S TA R T

令和8 年

使えば使う ほど豊丘村が元気に！
A T M に挿 入する 際は矢印の方向に お入れく だ さ い

12345678 12
会員コ ード

CD

豊丘村デジタ ル地域通貨

円分相当の円分相当の

キャ ン ペーン❶

※期限を 過ぎると ポイ ン ト は失効し 使用でき ません。

※カ ード の再発行は原則でき ません。

※ポイ ント を使い終わっ ても 破棄し ないで所有し 続けてく ださ い。

キャ ン ペーン❷

初回カ ード 配布時に

決済時に

ポイント

付与

ポイ ント

還元

使用期限

※カード は、一人１ 枚世帯ごと に

まと めてお届けし ます。

令和９ 年２ 月2 8 日（ 日）まで

ポイ ント
付与期間

使用期限

令和８ 年８ 月３ 日（ 月） ～ 
令和 8 年11 月3 0 日（ 月）

令和8 年1２ 月3 1 日（ 木）まで

%%%%
※加盟店で使っ た額の５ ％がポイ ント と し て付与さ れます。
※キャ ン ペーン ①の5 ,0 0 0 ポイント での決済は対象外です。

※本キャ ンペーン付与部分のみ。 チャ ージ相当分は発行から ２ 年間。

　 付与上限： 10 ,0 0 0 ポイ ント

※期限を過ぎると ポイ ント は失効し 使用できません。

※予算額に達し た時点で終了と なり ます。

ト ヨ ペイ っ て何？ト ヨ ペイ っ て何？ト ヨ ペイ っ て何？
豊丘村デジタ ル地域通貨「 ト ヨ ペイ 」は、専用カ ード やスマート フ ォ ン専用

アプリ（ c h i ic a / チーカ ）を利用し て、１ ポイント ＝１ 円と し て登録さ れた

加盟店で使えるキャ ッ シュ レス決済です

村
丘
豊

に
お
住

方
の
い
ま

　

に
員
全

ド
を

配

！
布

カ ード を

用意
1 2 加盟店で

カード 提示
3 金額の確認

はじ まり ます！はじ まり ます！

の使い方カ ード の場合 アプリ の場合

カ ード が使える のは、 カ ード ・ アプ リ 利用可能加盟店のみ

です。 利用でき ない加盟店も あり ま す。

加盟店が決済金額を
スマホで入力。

①加盟店が利用者のスマホの専用アプリ のＱ Ｒ 　
　 コ ード を読み取る。

②加盟店が決済金額をスマホで入力する。
③利用者が金額を確認し てＯ Ｋ ！A T M に 挿 入 す る 際 は 矢 印 の 方 向 に お 入 れ く だ さ い

1234 567 8 12

会員コ ード
CD

豊丘村デジタ ル地域通貨
¥1,000

利用者が金額を
確認し てOK！

QR コ ード を 読み取っ ても ら う 方法

①利用者が自分のスマホの専用アプリ で加盟店の
　 Ｑ Ｒ コ ード を読み取る。

②利用者が決済金額をスマホで入力する。
③加盟店が金額を確認し てＯ Ｋ ！

QR コ ード を 読み取る 方法

国の重点支援地方交付金活用事業

（ 3） 広報と よ おか　 R8.7.15

お問合せ先

のチャ ージ ( 入金) 方法のチャ ージ ( 入金) 方法

◎セブン銀行 ATM

◎豊丘村役場産業振興課窓口

◎一部加盟店（ 順次、 お知ら せし ます）

◎セブン銀行 ATM

◎豊丘村役場産業振興課窓口

◎一部加盟店（ 順次、 お知ら せし ます）

◎ク レジッ ト カ ード【 使用期限】 どち ら も チャ ージし た日から ２ 年間

カ ード の場合

移行手順

アプリ の場合

App  Sto re Goo gle  Play

アプリ の

ダウン ロ ード

はこ ち ら

A TM に 挿 入 する 際 は矢印 の 方 向に お 入 れく だ さ い

123456
78 12

会 員 コ ー ド

C D

豊丘村デジタ ル地域通貨

※ト ヨ ペイ は株式会社ト ラスト バンクが

　 提供する地域通貨プラ ッ ト フォ ームサ

　 ービス「 chiica」 を利用し ます。

❶イ ンスト ール

❷アカ ウント 作成

❸カ ード 連携→移行

右記 QR コ ード から アプリ をダウンロード

必要事項を入力し てアカウント を作成

「 QR
ポイント を移行する」 を選択

カ ード から アプリ への移行も 可能！

アプリ を利用するメ リ ッ ト

いつでも ポイ ント 確認

ク レ ジッ ト カ ード でチャ ージ

いつでも ポイ ント 確認
アプリ 内から現在のポイント 状況を

ご確認いただく こと ができます

ク レ ジッ ト カ ード でチャ ージ

アプリ と ク レジッ ト カード を連携さ せ

るこ と で簡単にチャ ージができます

よく あるご質問 -FAQ-

有効期限はあるの？ 現金と 一緒に使える？

チャ ージ上限はあるの？

初回カ ード 配布時に付与さ れたポイ ン
ト（ 5 ,0 0 0 ポイ ント ）の有効期限は

令和９ 年２ 月2 8 日（ 日）まで

有効期限を過ぎると ポイント は失効し 使用できません

ので、 お早めにお使いく ださ い。※初回付与分のみ、

チャ ージ相当分は発行から２ 年間。

併用でき ます！
ただし でき ないお店も . . .
ト ヨ ペイと 他の決済手段（ 現金・ キャ ッ シュレス等）

の併用は可能です。 ただし 、 加盟店によっては併用を

お断り し ている店舗もあり ますので、 ご注意く ださ い。

あり ます。
チャ ージは 5 0 万円が上限です。 なお、 一度に保有す

る残高が 5 0 万円になるまで繰り 返し チャージができ

ます。

残高を 現金に戻せる？

でき ません！
残高を現金に換金するこ と はできませんので、 ご利用

は計画的に。

カ ード を失く し たら ？

残念ですが .. .
現金と 同様、 紛失し た場合はポイント の再発行はでき

ませんので、 紛失等し ないよう にご注意く ださ い。

誰でも 使えるの？

お住まいは村外でも ○
村外・ 村内在住に関わら ず、 どなたでも 使えます。

カ ード を 忘れて決済できない . .

他の手段で決済を
カード ・ アプリ を忘れた場合や、 不具合により 決済が

う まく いかない場合は、 ト ヨ ペイでの決済を中断し 、

他の決済手段（ 現金・ キャ ッ シュレス等） をご利用く

ださ い。

カ ード を破棄し ないで！

×
カ ード は絶対に捨てないでく ださ い。 再発行はでき ません。

ト ヨ ペイ はチャ ージするこ と で繰り 返し ご利用いただけます。

今後、 村から 各種ポイ ント を付与する際に使用し ます。

1 0 月末まで　 専用コ ールセンタ ー　 　 T E L : 0 1 2 0 -1 1 -11 6 4 （ 9 : 0 0 ～1 8 : 0 0 ）

1 1 月以降　 　 豊丘村役場産業振興課　 T E L : 0 2 6 5 -3 5 -9 0 7 6 （ 平日 9 : 0 0 ～1 7 : 0 0 ）



令和８ 年８ 月９ 日（ 日） に

長野県知事選挙が執行さ れます。

　 今回の選挙は、 豊丘村に３ カ 月以上《 令和８ 年４ 月 22 日以前から 》 住所がある 満 18 歳以上《 平成 20 年８ 月

10 日生》 の方が、 豊丘村で投票ができ ます。 　

選挙執行にあたり 、 次の点についてお願いと お知ら せをし ます。

①期日前投票

　 選挙投票日当日にご都合があり 投票ができ ない方は、「 期日前投票」 によ り 投票する こ と ができ ますので、 ご

利用く ださ い。

※入場券を忘れてし まっ ても 、 免許証など身分を証明できるも のがあれば投票できます。

　 　 ・ 期　 間　 ７ /2 4 （ 金） ～８ / ８ （ 土） 予定　

　 　 ・ 時　 間　 午前８ 時 3 0 分～午後８ 時

　 　 ・ 場　 所　 豊丘村役場　 村民ホール

　 　 ・ 持ち物　 送付さ れた入場券（ 忘れた場合も 投票でき ます）

　 　 　 　 　 　 　 ※入場券裏面の宣誓書に、 住所と 氏名、 生年月日を 記入し てお持ち く ださ い。

②不在者投票

　 選挙投票日当日及び期日前投票期間中に、「 出張」「 研修」「 旅行」「 学業」 等のため豊丘村に居ら れな い方で、

投票を 希望し ている 方には、 その滞在先の選挙管理委員会において『 不在者投票』 によ り 投票でき る 制度があ

り ます。 ご希望の方は、 選挙管理委員会事務局へご連絡いただく か、 ホームページにあり ます申請書に記載の上、

選挙管理委員会に送付し てく ださ い。 特に、 村外で暮ら す学生をお持ちの保護者の方は、 是非本人に確

認をお願いし ます。

③郵便投票

　 身体に重度の障がいがある 方（ 障がい程度は別途お問い合わせく ださ い。） で、 投票所へ行く こ と が困難な方は、

自宅などで投票を 記載し 、 郵便で投票を 行う 『 郵便投票』 制度があり ます。 　 ( 自分の氏名や候補者名を自

署できるこ と が条件と なり ます )

　 郵便投票を するためには、事前に申請を し て「 郵便投票証明書」 の交付を 受ける必要があり ます。 希望さ れる 方は、

お早めに選挙管理委員会へお問い合わせく ださ い。

④投票用送迎車両の運行

　 身体の障がいや、 病気等によ り 投票所へ行く ための車の都合が付かない方の為に、 投票所ま で送迎を する 車輌

を 運行し ます。 ご希望の方は、 選挙管理委員会へお知ら せく ださ い。 当日の連絡でも 結構です。

問合せ先　 　 役場議会事務局内選挙管理委員会

電話： ３ ５ －９ ０ ６ ３ 　 ｆ ａ ｘ ： ３ ５ －８ ３ ５ ５
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令
和
８
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
、
月
額
１
７
，
９
２
０
円
で

す
。
保
険
料
は
、
日
本
年
金
機
構

か
ら
送
ら
れ
る
納
付
書
に
よ
り
、

金
融
機
関
・
郵
便
局
・
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
で
納
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
も
、

口
座
振
替
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（
Ｐ
ａ
ｙ
‐
ｅ

ａ
ｓ
ｙ
）
や
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

ア
プ
リ
を
使
用
し
た
電
子
決
済
で

の
納
付
も
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
は
納
付

期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

国
民
年
金
保
険
料
を
未
納
の
ま

ま
に
し
て
お
く
と
、
将
来
の
年
金

（
老
齢
年
金
）
や
、
障
害
・
死
亡

と
い
っ
た
不
測
の
事
態
が
生
じ
た

と
き
の
「
障
害
年
金
」
・
「
遺
族
年

金
」
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

収
入
の
減
少
や
失
業
等
に
よ
り

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
難
し
い

場
合
は
、
保
険
料
が
「
免
除
」
ま

た
は
「
納
付
猶
予
」
さ
れ
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除
制
度
が
あ
り
ま
す

令
和
８
年
度
の
受
付
は
、
令
和

８
年
７
月
１
日
か
ら
開
始
し
て
お

り
、
令
和
８
年
７
月
分
か
ら
令
和

９
年
６
月
分
ま
で
の
期
間
を
対
象

と
し
て
審
査
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
過
去
２
年
ま
で
さ
か
の

ぼ
っ
て
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
過
去
に
保
険
料
を
納
付
す
る

こ
と
が
困
難
に
な
り
未
納
期
間
が

あ
る
方
は
、
役
場
窓
口
係
ま
た
は

飯
田
年
金
事
務
所
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

出
産
予
定
日
（
ま
た
は
出
産
日
）

が
属
す
る
月
の
前
月
か
ら
４
か
月

間
は
、
保
険
料
が
免
除
に
な
り
ま

す
。
免
除
さ
れ
た
期
間
も
保
険
料

を
納
付
し
た
も
の
と
し
て
、
将
来

の
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
に
反

映
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
す
で
に
免

除
手
続
き
や
納
付
を
し
て
い
て
も

届
出
が
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
役
場
窓
口
係
ま
た

は
飯
田
年
金
事
務
所
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

産
前
産
後
期
間
は
国
民
年
金

保
険
料
が
免
除
に
な
り
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
ま
た

は
納
付
猶
予
の
承
認
を
受
け
た
期

間
が
あ
る
場
合
に
は
、
保
険
料
を

全
額
納
付
し
た
と
き
に
比
べ
、
将

来
受
け
取
る
年
金
額
が
少
な
く
な

り
ま
す
。
こ
れ
を
補
う
た
め
に
、

10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
あ
と
か
ら

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
免
除
等
の
承
認
を

受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
数
え

て
３
年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
場

合
は
、
当
時
の
保
険
料
額
に
一
定

額
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

▼
飯
田
年
金
事
務
所

　
☎
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３
６
４
１

　
手
続
き
の
方
法
や
申
請
書
等
は
、

日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp

s;//w
w

w
.n

e
n

k
in

.g
o
.jp

）

に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

免
除
期
間
の
保
険
料
を

「
追
納
」
で
き
ま
す

税
務
会
計
課

　
窓
口
係

☎
35

−

９
０
５
９

　
村
で
は
令
和
８
年
度
中
に
令
和

９
年
度
～
令
和
11
年
度
を
期
間
と

す
る
介
護
保
険
事
業
計
画
を
策
定

し
ま
す
。

　
計
画
策
定
に
あ
た
り
、
村
民
の

皆
さ
ま
か
ら
幅
広
く
ご
意
見
を
い

た
だ
く
た
め
に
、
介
護
保
険
事
業

計
画
策
定
委
員
の
公
募
を
行
い
ま

す
。

◯
募
集
人
員

　
２
～
３
名

◯
応
募
資
格

　
次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

と
し
ま
す
。

（
1
）
豊
丘
村
内
に
居
住
す
る
方

（
2
）
豊
丘
村
の
高
齢
者
福
祉
に

つ
い
て
関
心
を
持
ち
、
今
後
の
介

護
保
険
や
高
齢
者
福
祉
の
方
向
性

や
施
策
に
つ
い
て
意
見
を
述
べ
る

こ
と
が
で
き
る
方

（
３
） 

開
催
さ
れ
る
委
員
会
に
出

席
で
き
る
方

　
会
議
は
原
則
平
日
の
昼
間
開
催

し
、
令
和
8
年
10
月
～
令
和
9
年

2
月
ま
で
に
4
回
程
度
、
令
和
９

年
度
以
降
は
計
画
推
進
委
員
会
と

し
て
年
１
～
２
回
程
度
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

豊
丘
村
第
10
期
介
護
保
険
事
業

計
画
策
定
委
員
を
募
集
し
ま
す

健
康
福
祉
課

　
介
護
保
険
係

☎
35

−

９
０
６
４

◯
任
期

　
令
和
8
年
10
月
１
日
～
令
和
11

年
３
月
31
日

◯
応
募
の
方
法

　
応
募
さ
れ
る
方
は
、
氏
名
・
住

所
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
等

連
絡
先
を
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
話
、

電
子
メ
ー
ル
な
ど
で
健
康
福
祉
課

介
護
保
険
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　
様
式
は
問
い
ま
せ
ん
が
、
応
募

申
込
書
の
例
を
豊
丘
村
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
の
で
参
考

に
し
て
く
だ
さ
い
。

◯
募
集
期
間

　
令
和
8
年

　
　
８
月
1
日
～
8
月
31
日

◯
問
合
せ
先

　
豊
丘
村
役
場 

健
康
福
祉
課 

介

護
保
険
係

電
　
話
：
３
５
―
９
０
６
４

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
３
５
―
５
１
１
５

Ｅ
メ
ー
ル
：

h
o

u
k

a
ts

u
@

v
ill.n

a
g

a
n

o
-

to
y

o
o
k
a
.lg

.jp
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県
で
は
、
食
品
ロ
ス
削
減
を
目

的
と
す
る
「
食
べ
残
し
を
減
ら
そ

う
県
民
運
動
～
ｅ

−

プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
～
」
の
一
環
と
し
て
、
特
に
『
宴

会
料
理
』
の
食
べ
残
し
を
出
さ
な

い
よ
う
取
り
組
む
「
残
さ
ず
食
べ

よ
う
！
30
・

10
運
動
」
を
呼
び
か

け
て
い
ま
す
。

長
野
県
は
、
全
国
の
中
で
も

ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
で
１
人
１
日
当
た

り
の
ご
み
排
出
量
（
一
般
廃
棄
物

量
）
が
少
な
い
県
と
な
っ
て
い
ま

す
が
、
更
な
る
ご
み
減
量
は
、
こ

の
美
し
い
自
然
を
次
世
代
へ
と
引

き
継
ぐ
た
め
に
も
重
要
な
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

食
べ
残
し
が
多
い
と
い
わ
れ
て

い
る
「
宴
会
の
料
理
」。
７
月
か

ら
９
月
は
、
暑
気
払
い
や
お
盆
な

ど
宴
会
の
席
が
増
え
る
時
期
で
す
。

誰
で
も
で
き
る
ご
み
減
量
の
取

組
の
ひ
と
つ
が
食
べ
残
し
を
し
な

い
こ
と
。

食
べ
残
し
を
減
ら
す
た
め
に
、「
最

初
の
30
分
間
と
最
後
の
10
分
間
」
は

自
分
の
席
に
つ
い
て
お
料
理
を
楽
し

み
、「
た
べ
き
り
」
で
気
持
ち
の
い

い
宴
会
に
し
ま
し
ょ
う
！

「
残
さ
ず
食
べ
よ
う
！
30
・
10

運
動

　
宴
会
た
べ
き
り
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施
し
ま
す

建
設
環
境
課

　
環
境
係

☎
35

−

９
０
５
７

◯
飲
食
店
、
宿
泊
施
設
、
食
料
品

販
売
関
連
事
業
者
の
皆
様
へ

　
「
食
べ
残
し
を
減
ら
そ
う
県
民

運
動
～
ｅ

−

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
～
」

協
力
店
に
登
録
し
ま
せ
ん
か
？

　
食
品
ロ
ス
削
減
の
た
め
の
取
組

を
行
っ
て
く
だ
さ
る
お
店
を
、
県

が
協
力
店
と
し
て
登
録
し
て
い
ま

す
。

　
宴
会
で
食
べ
残
し
を
し
な
い
よ

う
呼
び
か
け
て
い
た
だ
く
「

30
・

10
（
さ
ん
ま
る
・
い
ち
ま
る
）
運

動
」も
、
取
組
の
一
つ
に
な
り
ま
す
。

　
心
を
込
め
て
作
っ
た
お
料
理
を

お
客
様
に
残
さ
な
い
で
召
し
あ

が
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
協
力

店
に
登
録
し
ま
せ
ん
か
？

　
登
録
い
た
だ
き
ま
す
と
、
長
野

県
魅
力
発
信
ブ
ロ
グ
「
え
こ
す
た

（E
co

 S
ty

le

）
信
州
！
」
に
情
報

を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
お
申
込
み
は
県
庁
資
源
循
環
推

進
課
ま
た
は
管
轄
す
る
地
域
振
興

局
環
境
担
当
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

◯
詳
細
は
、
長
野
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（「
食
べ
残
し
を
減
ら
そ
う
県

民
運
動
～
ｅ

−

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

～
」
協
力
店
）
で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。
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・
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R
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長
野
県
食

品
ロ
ス
削
減
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
→

協
力
店
募
集

◯
問
合
せ
先
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県
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境
部
資
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循
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進
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◎
協
力
店
の
皆
様
の
各
取
組
情
報

は
、
長
野
県
魅
力
発
信
ブ
ロ
グ「
え

こ
す
た
（E

co
 S

ty
le

）
信
州
！
」

よ
り
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
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ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ 

→ 

食
べ
残
し
を

減
ら
そ
う
県
民
運
動
～
ｅ

−

プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
～
協
力
店 

→ 

協
力
店

マ
ッ
プ
か
ら
協
力
店
所
在
市
町
村

名

■
日
時

　
令
和
8
年
5
月
20
日
（
水
）

　
19
時
00
分
～
21
時
20
分

■
場
所

　
豊
丘
村
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階

■
参
加
者

　
　

　
委
員
28
名

　
傍
聴
者
10
名
（
内
報
道
5
名
）

　
長
野
県 

1
名

　
豊
丘
村 

4
名

　
Ｊ
Ｒ
東
海 

15
名
（
内
Ｊ
Ｖ
６
名
）

■
発
言

　
委
員
▼

　
長
野
県
◇

　
豊
丘
村
○

　
Ｊ
Ｒ
東
海
△

１
．
開
会

２
．
村
長
あ
い
さ
つ

　
下
平
村
長

３
．
会
長
あ
い
さ
つ

　
毛
涯
会
長

４
．
事
業
者
関
係
者
あ
い
さ
つ

　
　
長
野
県
：
川
上
課
長
補
佐

　
　
Ｊ
Ｒ
東
海
：
杉
浦
部
長

５
．
協
議
・
報
告
事
項

（
１
）
豊
丘
村
内
の
工
事
概
要
・

各
工
区
の
進
捗
状
況
・
発
生
土
活

用
壬
生
沢
線
道
路
改
良
事
業

　
Ｊ
Ｒ
東
海

　
説
明

≪

説
明
内
容≫

別
添
資
料

豊
丘
村
内
の
工
事
概
要

　
配
布
資
料
１
～
２

各
工
区
に
お
け
る
工
事
の
進
捗
状

況
に
つ
い
て

　
配
付
資
料
３
～
11

第
32
回 

豊
丘
村
リ
ニ
ア

対
策
委
員
会
開
催
さ
れ
ま
し
た

村
道
壬
生
沢
線
（
開
田
～
鬼
の
久

保
）
道
路
改
良
事
業
（
発
生
土
活

用
）
に
つ
い
て

　
配
布
資
料
12
～
19

【
質
疑
】

　
特
に
な
し

（
２
）
「
豊
丘
村
内
発
生
土
置
き
場

（
本
山
）
に
お
け
る
環
境
保
全
に

つ
い
て
」
に
関
す
る
長
野
県
か
ら

の
助
言
に
つ
い
て
の
対
応
方
針
に

つ
い
て

　
県
リ
ニ
ア
整
備
推
進
事
務
所

　

説
明

　
《
説
明
内
容
》
次
第
添
付
資
料

　
長
野
県
か
ら
の
助
言
概
要

　
Ｊ
Ｒ
東
海

　
説
明

　
《
説
明
内
容
》
別
添
資
料

　
工
事
の
概
要
・
事
業
者
の
対
応

方
針
（
全
般
、
水
環
境
・
土
壌
汚

染
、
地
形
・
地
質
・
そ
の
他
）

【
質
疑
】

▼
委
員

　
ベ
ン
ト
ナ
イ
ト
シ
ー
ト
の
耐
用

年
数
が
２
０
０
年
の
根
拠
は
。

△
Ｊ
Ｒ
東
海

　
参
考
と
し
て
い
る
マ
ニ
ュ
ア
ル

に
よ
る
と
ベ
ン
ト
ナ
イ
ト
系
遮
水

シ
ー
ト
の
材
料
で
あ
る
ベ
ン
ト
ナ

イ
ト
は
自
然
由
来
の
材
料
で
あ
り
、

耐
用
年
数
は
半
永
久
的
と
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
ベ
ン
ト
ナ
イ
ト
の
流

出
を
保
護
す
る
不
織
布
が
、
覆
土

状
況
下
で
は
２
０
０
年
程
度
の
耐

用
年
数
と
言
わ
れ
て
い
る
こ
と
か

ら
で
す
。
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▼
委
員

　
磁
力
選
別
処
理
の
設
備
は
シ
ン

プ
ル
な
も
の
で
あ
る
が
、
１
ha
以

上
の
土
地
が
必
要
な
の
か
。

△
Ｊ
Ｒ
東
海

　
磁
力
選
別
処
理
に
必
要
な
設
備

の
他
に
、
処
理
前
の
要
対
策
土
の

仮
置
き
や
処
理
後
の
効
果
の
確
認

な
ど
、
処
理
前
後
の
（
要
対
策
土

の
）
置
き
場
を
含
め
て
１
ha
以
上

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

▼
委
員

　
本
山
で
磁
力
選
別
処
理
を
採
用

出
来
な
い
の
は
、
１
ha
の
土
地
が

確
保
で
き
な
い
と
い
う
こ
と
が
1

つ
の
理
由
に
な
っ
て
い
る
。
そ
の

広
さ
の
場
所
が
確
保
で
き
な
い
と

い
う
理
由
が
ど
こ
に
あ
る
の
か
。

△
Ｊ
Ｒ
東
海

　
対
策
工
法
を
環
境
リ
ス
ク
の
観

点
で
も
比
較
し
て
お
り
、
磁
力
選

別
処
理
等
を
行
う
と
新
た
に
１
ha

の
土
地
改
変
が
必
要
と
な
り
、
動

植
物
等
へ
の
影
響
の
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
な
お
、
土
地
の
改
変
だ

け
で
決
め
て
は
な
く
、
い
ろ
い
ろ

な
要
素
を
検
討
し
た
中
で
対
策
工

法
を
選
定
し
て
い
ま
す
。

▼
委
員

　
対
策
方
法
の
総
合
評
価
で
、
適
・

不
適
と
あ
る
が
、
Ｊ
Ｒ
東
海
の
判

断
だ
け
で
は
な
く
、
第
三
者
の
判

断
結
果
が
あ
っ
て
も
い
い
の
で
は

な
い
か
。

△
Ｊ
Ｒ
東
海

　
第
三
者
と
い
う
こ
と
で
は
、
中

央
新
幹
線
長
野
県
内
建
設
発
生
土

活
用
技
術
検
討
会
と
い
う
場
を
設

け
て
お
り
、
大
学
教
授
等
の
専
門

家
に
意
見
を
い
た
だ
き
、
長
野
県

も
オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
と
し
て
参
加
し

検
討
を
進
め
ま
し
た
。
客
観
性
と

い
う
こ
と
で
は
国
交
省
マ
ニ
ュ
ア

ル
が
あ
り
ま
す
。
国
交
省
が
定
め

た
基
準
に
則
っ
て
対
策
工
法
を
検

討
し
て
い
ま
す
。

▼
委
員

　
豊
丘
村
内
の
発
生
土
は
村
内
で

利
用
す
る
と
い
う
方
針
と
あ
る
が
、

い
つ
頃
そ
の
方
針
に
な
っ
た
の
か

教
え
て
い
た
だ
き
た
い
。

○
豊
丘
村

　
本
山
へ
発
生
土
を
置
い
た
ら
と

の
申
し
入
れ
が
あ
り
、
山
間
部
に

発
生
土
を
置
く
事
に
よ
り
、
村
内

の
下
段
に
大
型
ダ
ン
プ
が
通
行
し

な
い
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
を
踏
ま
え

て
決
め
た
経
過
が
あ
り
ま
す
。

▼
委
員

　
比
較
検
討
の
表
中
で
、
二
重
遮

水
工
と
不
溶
化
処
理
に
は
、
産
業

廃
棄
物
等
の
発
生
は
な
い
と
記
載

さ
れ
て
い
る
が
、
そ
も
そ
も
要
対

策
土
は
産
業
廃
棄
物
に
類
す
る
物

で
あ
る
の
で
記
載
に
疑
問
で
あ
る
。

△
Ｊ
Ｒ
東
海

　
要
対
策
土
を
処
理
す
る
こ
と
に

よ
り
新
た
な
副
産
物
と
し
て
産
業

廃
棄
物
が
発
生
す
る
か
ど
う
か
と

い
う
観
点
で
考
え
た
内
容
を
記
載

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

▼
委
員

　
ベ
ン
ト
ナ
イ
ト
シ
ー
ト
の
耐
用

年
数
が
概
ね
２
０
０
年
と
説
明
さ

れ
た
が
、
今
後
、
要
対
策
土
を
持

ち
出
す
予
定
は
無
い
の
で
、
も
っ

と
長
期
的
な
リ
ス
ク
を
考
え
て
い

た
だ
き
た
い
。

△
Ｊ
Ｒ
東
海

　
基
本
は
不
溶
化
処
理
を
す
る
こ

と
で
重
金
属
の
溶
出
の
リ
ス
ク
を

下
げ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
そ
の
周

り
に
境
界
層
と
し
て
ベ
ン
ト
ナ
イ

ト
シ
ー
ト
を
設
置
し
ま
す
。
ベ
ン

ト
ナ
イ
ト
は
自
然
由
来
の
材
料
で

耐
用
年
数
は
半
永
久
的
と
文
献
に

あ
り
自
己
修
復
性
が
あ
り
ま
す
の

で
、
そ
こ
を
リ
ス
ク
評
価
し
て
い

ま
す
。

▼
委
員

　
地
下
水
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
は
、

狭
い
範
囲
の
水
を
採
っ
て
確
認
す

る
だ
け
で
は
な
く
、
広
範
囲
に
わ

た
り
実
施
し
た
方
が
、
良
い
の
で

は
な
い
か
。

△
Ｊ
Ｒ
東
海

　
不
溶
化
処
理
土
の
滲
出
水
は
全

範
囲
を
網
羅
で
き
る
形
で
排
水
管

を
配
管
し
て
、
滲
出
水
を
拾
い
上

げ
る
よ
う
な
仕
組
み
は
平
面
的
に

出
来
て
お
り
、
本
山
発
生
土
置
き

場
全
体
の
最
下
流
部
の
調
整
池
で

取
り
ま
と
め
て
基
準
超
過
し
て
い

る
か
ど
う
か
を
確
認
し
ま
す
。
ま

た
、
観
測
井
や
排
水
管
の
配
置
に

つ
い
て
は
専
門
家
の
方
々
に
確
認

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

▼
委
員

　
県
の
助
言
で
は
、
地
域
住
民
等

に
対
し
て
丁
寧
か
つ
わ
か
り
や
す

く
説
明
す
る
こ
と
と
あ
り
ま
す
が
、

本
日
の
対
策
委
員
会
の
説
明
は
、

非
常
に
わ
か
り
づ
ら
い
と
思
い
ま

す
。

△
Ｊ
Ｒ
東
海

　
専
門
的
な
内
容
で
は
あ
り
ま
す

が
、
明
日
の
説
明
会
で
は
、
本
日

の
説
明
で
略
し
た
と
こ
ろ
も
丁
寧

に
出
来
る
だ
け
わ
か
り
や
す
く
説

明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
委
員

　
県
か
ら
の
助
言
に
対
し
て
Ｊ
Ｒ

東
海
の
対
応
方
針
が
出
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
に
対
す
る
県
の
見
解
を

お
伺
い
し
た
い
。

◇
長
野
県

　
所
管
が
環
境
部
に
な
り
ま
す
の

で
、
Ｊ
Ｒ
東
海
の
対
応
方
針
に
対

す
る
県
の
見
解
が
求
め
ら
れ
た
こ

と
を
担
当
部
局
へ
お
伝
え
し
ま
す
。

▼
委
員

　
環
境
保
全
計
画
書
は
い
つ
頃
作

ら
れ
る
の
か
、
公
表
は
さ
れ
て
い

る
の
か
。
修
正
後
が
わ
か
る
よ
う

な
文
書
を
公
開
す
べ
き
。

△
Ｊ
Ｒ
東
海

　
昨
年
10
月
環
境
保
全
計
画
書
に

要
対
策
土
搬
入
に
関
す
る
内
容
を

追
加
、
更
新
し
、
当
社
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
。
こ

の
保
全
計
画
書
の
更
新
を
踏
ま
え

た
県
助
言
を
受
領
し
た
。
県
助
言

の
対
応
方
針
の
中
で
一
部
更
新
、

追
加
し
た
箇
所
に
つ
い
て
差
替
え

版
と
し
て
昨
日
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
開
し
て
い
ま
す
。

（
３
）
そ
の
他

　
各
委
員
か
ら
の
意
見
・
情
報
提

供
　

　
特
に
な
し

６
．
連
絡
事
項
等

＊
リ
ニ
ア
山
梨
実
験
線
試
験
立
会

　
令
和
8
年
5
月
26
日
（
火
）
対

策
委
員
（
未
立
会
者
）
対
象

＊
小
学
生
リ
ニ
ア
関
連
施
設
見
学

会　
令
和
8
年
6
月
2
日
（
火
）

　
南
北
小
学
校
6
年
生
対
象

＊
リ
ニ
ア
関
連
施
設
現
場
視
察

　
令
和
8
年
11
月
8
日
（
日
）

　
対
策
委
員
＋
虻
川
下
流
域
自
治

会
長
対
象

７
．
閉

　
会

※
当
日
の
会
議
資
料
が
必
要
な
方

は
、
総
務
課
で
お
渡
し
し
ま
す
。

ま
た
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
会
議
資

料
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

総
務
課 

リ
ニ
ア
対
策
室

☎
35

−

３
３
２
２

（ 7） 広報と よ おか　 R8.7.15



こ のよう な場合には、 枝払いを お願いし ます

　 作業にあたっ ては、 通行車両や自転車、 歩行者

の安全確保と 、 樹木から の転落防止等に十分にご

注意く ださ い。

　 こ の度は、 深いご理解と ご協力を 頂き 、 次のと おり 緑の募金運動を 実施する こ と ができ ま し た。 皆様のご厚志

に心から 御礼を 申し 上げます。

　 なお、 集めら れた募金は「 飯伊地区緑の募金委員会」 を 通じ て各市町村の緑化事業の補助、 小学校新入児童へ

の花木配布等、 緑豊かな郷土づく り や森林の保全運動に活用さ せて頂き ます。

豊丘村募金総額　 １ ５ １ ，１ ８ ６ 円

広報と よおか　 R8.7.15（ 8）

　 　 　 令和８年度

「 緑の募金」 運動へのご協力あり がとう ございまし た

　
道
路
や
歩
道
へ
庭
木
等
の
枝
の
張

り
出
し
や
樹
木
の
倒
木
に
よ
り
、
歩

行
者
や
自
動
車
等
の
通
行
に
支
障
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
歩
行
者
お

よ
び
自
動
車
等
の
通
行
や
、
強
風
・

大
雨
・
積
雪
時
の
安
全
確
保
の
た
め
、

庭
木
等
の
管
理
・
剪
定
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
庭
木
等
の
張
り
出
し
が
原
因
で
歩

行
者
や
自
動
車
等
に
事
故
が
発
生
し

た
場
合
、
庭
木
等
の
所
有
者
が
責
任

を
問
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
（
民

法
第
７
１
７
条
お
よ
び
道
路
法
第
43

条
）

　
次
の
よ
う
な
状
況
が
見
ら
れ
る
土

地
の
所
有
者
の
方
は
、
庭
木
等
の
伐

採
ま
た
は
枝
払
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
道
路
、
歩
道
へ
樹
木
が
張
り
出
し

て
い
る

○
枯
れ
枝
、
折
れ
枝
な
ど
に
よ
る
通

行
へ
の
障
害
が
あ
る
、
ま
た
は
そ

の
恐
れ
が
あ
る

○
庭
木
等
の
繁
茂
に
よ
る
通
行
障
害

が
あ
る
、
ま
た
は
そ
の
恐
れ
が
あ

る
○
庭
木
等
の
繁
茂
に
よ
り
見
通
し
が

悪
い

　
　
な
ど

道
路
沿
い
の
庭
木
等
の

所
有
者
に
お
願
い

建設環境課　 土木係　 ☎ 35-9054

産業振興課　 商工林務係　 ☎３５‐ ９０７６

　 夏祭り 、 花火、 家族と のお出かけ……。 こ れから の季節、 豊丘村での「 と っ ておき の瞬間」 を 写真に撮っ たら 、

ぜひフ ォ ト コ ンテスト に応募し てみませんか？

　 皆さ んの目線で切り 取っ た、 豊丘村の素敵な夏の風景や、 日常の何気ない笑顔を 大募集し ます。 スマホに眠っ

ているその一枚が、「 広報と よおか」 の表紙になるかも し れません。 気軽なご応募、 お待ち し ており ます！

　 募集テーマ：「 と よ おかの四季・ 暮ら し ・ 思い出」

　 締　 　 　 切： 令和 9 年 1 月 3 1 日（ 日） まで

　 応 募 方 法： ①応募フ ォ ームから 写真データ を 送付

　 　 　 　 　 　 　 ②プリ ント 写真を 役場へ郵送または持参

　 賞　 　 　 品： 最優秀賞（ 1 万円相当のト ヨ ペイ ） ほか

▲応募フ ォ ームは

こ ち ら （ カ ン タ ン

に応募でき ます！）

▲詳細は村ホ ー

ムペ ージ から ご

確認く ださ い

（ 9） 広報と よ おか　 R8.7.15

総務課　 企画財政係　 ☎ 35-3322

健康福祉課　 介護保険係　 ☎ 35-9064

   （ 豊丘村では認知症カ フ ェ を オレ ンジカ フ ェ と 名称づけています）

オレンジカ フ ェ のご案内



国 民 健 康 保 険 に 　 　 ご 加 入 の 皆 様 へ
８月１日から保険証（ 資格確認書） が変わります

７ 月下旬までに各ご家庭に届き ますので、 ご確認く ださ い。

◇『 資格確認書（ 空色）』 が届き ます。

◇資格確認書は、 従来の健康保険証の代わり と な

る も ので、 医療機関等の窓口に提示する こ と で、

こ れまで通り 保険診療を受けるこ と ができ ます。

◇資格確認書の裏面には、 臓器移植法の規定に基

づき【 臓器提供意思表示欄】 が設けら れています。

意思表示内容を 見え ないよ う にする ための「 目

隠し シ ール」 が必要な方は、 資格確認書の台紙

裏面にございますのでご利用く ださ い。

マイナ保険証を 保有していない方

◇『 資格情報のお知ら せ』 が届き ます。
◇資格情報のお知らせが届いた方は、 マイナ保険証で医療機関等を

受診し てく ださい。
◇マイナ保険証の券面には保険資格情報が記載さ れていないため、

資格情報を確認できるよう交付される書類です。 資格情報のお知ら
せだけでは受診等できませんが、 顔認証付きカードリーダーの不具
合など、 医療機関等でマイナ保険証を利用できない場合には、 マイ
ナンバーカードと 併せて提示することで、 保険診療を受けることがで

きます。
※ 70 歳未満の方の資格情報のお知らせには原則、 有効期限がありま

せん。 すでに資格情報のお知らせをお持ちの方には新しく 届かない
場合があります。

マイナ保険証を保有している方

こ の部分を 切り 取り マ イ ナン バー
カ ード と 一緒に携帯し てく ださ い

保険診療を 受ける際の提示物の違いについて

名　 称・

イ メ ージ

資格確認書 マイ ナ保険証

氏名　 ○○　 ○○

住所　 ○○県□□市△町◇丁目○番地△号

■■年●月●日生　 　 0000 年 00 月 00 日まで 有効

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

性別　 ●

個人番号
カ ー ド

電子証明書
の有効期間

資格情報の

お知ら せ
（ 資格情報通知書）

交付対象者 マイ ナ保険証を保有し ていない方など
保険証利用登録をし たマイナンバーカード

保有者
マイ ナ保険証を保有し ている方

有 効 期 限
長野県国民健康保険資格確認書は基本的

に１ 年間（ ８ 月１ 日～翌年７ 月31日）

５ 年（ マイ ナンバーカ ード の電子証明書

の有効期限）

7 0歳未満： なし

7 0歳以上： 基本的に１ 年間

　 　 　 　 　 （ ８ 月１ 日～翌年７ 月31日）

使 用 方 法 医療機関等の窓口に提示

医療機関等に設置さ れているカ ード リ ー

ダーにかざし 、 顔認証または暗証番号を

入力

マイ ナ保険証によ る 受付ができ ない場合

にマイナンバーカ ード と 一緒に提示
※資格情報のお知ら せのみでは受診でき ません

こ の部分を 切り 取り

マイナンバーカード と
一緒に携帯し てく だ
さ い

空　 色空　 色

広報と よおか　 R8.7.15（ 10）

国 民 健 康 保 険 に 　 　 ご 加 入 の 皆 様 へ

医療機関を受診する 際に注意するこ と

〇マイ ナ保険証を お持ち でない場合、 国保から 他保険へ切り 替え手続き を し た後、 新し い医療保険の資格確認書

が手元に届く まで時間がかかる こ と があり ま す。 資格確認書が手元にない状態で医療機関を 受診する 際は、 医

療機関の窓口へ「 ○月○日から 保険が変わっ たが、 まだ資格確認書が届いていない」 こ と を お伝えく ださ い。

○受診・ 調剤の際にも ら っ た領収書は大切に保管し てく ださ い。

　 高額療養費の申請や確定申告の医療費控除の際に必要と なり ます。 また、 療養費の不正請求防止のため、 豊丘

村国民健康保険から 受診日数や施術内容等のおたずねする場合があり ます。

（ 11） 広報と よおか　 R8.7.15

健康福祉課 保健衛生係　 ☎ 35 − 9061



広報と よおか　 R8.7.15（ 12）（ 13） 広報と よおか　 R8.7.15

7 月末までに各ご家庭に届きます。

8 月 1 日から は資格情報のお知ら せが届いた方はマイ ナ保険証を、 資格確認書が届

いた方はマイ ナ保険証か紫色の資格確認書を使用し てく ださ い。

役場健康福祉課保健衛生係　 ☎ 3 5-9 0 6 1



健康福祉課保健衛生係

　　☎３５－９０６1

生活習慣病は自覚症状があり ま せん。 健康診断で、 血液検査や血圧測定、

検尿等を 行う こ と によ り 、 高血圧・ 高血糖・ 脂質異常と いっ た自ら の生活習

慣病のリ スク の保有状況を 知るこ と ができ ます。 　

また、 放置する と ど う なる か、 ど の生活習慣を 改善する と 、 リ ス ク が減ら

せるかがわかり ます。

そし て自ら 改善方法を 選択・ 取り 組み、 その結果、 脳血管疾患等の重症化

を 予防し 、 健康寿命の延伸を 目指し ます。（ 下図 健康診断）

社会保険ご加入の方は、 受診方法について各医療保険へご確認く ださ い。

村集団ヘルスス ク リ ーニ ン グを 受診さ れた皆様から 、

「 ワン フ ロ アで済み、 流れも スムーズだっ た」「 初めてだ

が、 案内し てく れる ので、 大丈夫だっ た」 と のご感想を

多く いただいており ます。

例年、 保健セン タ ーでの集団健診は、 午後の受診予定

者数を 約 70 ～ 80 名と なる よ う 調整し ており まし た。 一

方、今年度は 50 ～ 60 名と 、ゆっ たり と し た時間割と なっ

たため、 ほと んど の日程でスムーズに受診いただけたと

思います。

変更点に戸惑われる こ と も あっ たかと 思いますが、 ご

協力賜り 、 誠にあり がと う ござ いま し た。 今後と も よ ろ

し く お願いいたし ます。
要精密検査と なっ た方は

必ず医療機関を

受診し まし ょ う 。

健康診断

個々人のメ リ ッ ト

重症化予防できる　 死亡が回避できる○ ○
健康寿命の延伸

○自ら の生活習慣病のリ スク の保有

　 状況がわかる。

○放置すると どう なるか、 どの生活

　 習慣を改善すると 、 リ スク が減ら

　 せるかがわかる。

○生活習慣の改善の方法がわかり 、

　 自分で選択できる。

【 速報】 豊丘村国民健康保険

　 　 　 　 　 　 　 　 　 特定健診受診率（ ６ 月末時点）

2 6 .3 ％（ 目標 6 0 ％）

生活習慣病の予防は、 特定健診（ 健康診断） から

～一次予防（ 健康の保持・ 増進） 病気になら ない取り 組みを～

村集団ヘルススク リ ーニング

6 月分　 受診状況報告

　【 ６ 月受診者数】

　 　 約 ４５０ 名

　 　 　 ＊受診いただき 、 あり がと う ございまし た。

広報と よおか　 R8.7.15（ 14）

子ども 課

　 　 子育て支援係

　 　 　 　 湯澤・ 仲宗根

　 　 　   （ ☎ ３５ －９０７８ ）

（ 15） 広報と よおか　 R8.7.15



６
月
２
日
、村
内
の
小
学
六
年
生
が
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
「
伊
那
山
地
ト
ン
ネ
ル
」

の
建
設
現
場
を
見
学
し
、
地
元
で
進
む
巨
大
工
事
を
肌
で
体
感
し
ま
し
た
。
こ
の
見

学
会
は
、
地
域
の
子
供
た
ち
に
村
内
の
工
事
状
況
や
新
た
な
高
速
交
通
へ
の
取
り
組

み
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
村
が
企
画
し
た
も
の
で
す
。

児
童
た
ち
は
掘
削
中
の
切
羽
で
そ
の
迫
力
に
圧
倒
さ
れ
た
後
、
ト
ン
ネ
ル
の
強
度

を
高
め
る
「
ロ
ッ
ク
ボ
ル
ト
」
を
見
学
し
ま
し
た
。
こ
の
ボ
ル
ト
に
被
せ
る
カ
バ
ー

に
は
、
子
ど
も
た
ち
が
描
い
た
絵
が
施
さ
れ
て
お
り
、
完
成
後
も
構
造
物
の
一
部
と

し
て
残
り
続
け
ま
す
。

実
際
に
設
置
さ
れ
た
カ
バ
ー
を
目
に
し
た
児
童
た
ち
は
、
自
分
た
ち
の
想
い
が
刻

ま
れ
た
ト
ン
ネ
ル
が
完
成
す
る
日
を
心
待
ち
に
し
て
い
る
様
子
で
し
た
。

　
６
月
１
日
、
道
の
駅
「
南
信
州
と
よ
お
か
マ
ル
シ
ェ
」
で
『
と
よ
ま
る
カ

レ
ー
パ
ン
』
が
発
売
さ
れ
ま
し
た
。

　
主
役
は
、
養
豚
業
者
で
あ
る
松
下
社
長
が
育
て
た
ブ
ラ
ン
ド
豚
「
信
美
豚

（
し
ん
び
と
ん
）
」。
臭
み
が
な
く
、
脂
の
甘
み
が
格
別
で
す
。
こ
の
極
上
の

豚
肉
と
地
元
野
菜
な
ど
を
、
パ
ン
製
造
担
当
の
田
本
さ
ん
が
リ
ン
ゴ
ジ
ュ
ー

ス
を
隠
し
味
に
煮
込
み
ま
し
た
。
風
味
豊
か
で
ス
パ
イ
シ
ー
な
、
こ
だ
わ
り

が
詰
ま
っ
た
特
製
ル
ー
で
す
。
田
本
さ
ん
は
「
地
元
の
恵
み
を
活
か
し
た
自

信
作
」
と
語
り
、
こ
だ
わ
り
の
ザ
ク
ザ
ク
生
地
で
包
み
上
げ
ま
し
た
。

　
「
具
だ
く
さ
ん
で
美
味
し
い
」
と
評
判
は
広
が
り
、
週
末
に
は
約
２
０
０

個
が
即
完
売
す
る
人
気
ぶ
り
。
二
人
の
情
熱
が
詰
ま
っ
た
こ
の
一
品
は
、
豊

丘
村
の
新
た
な
名
物
と
し
て
、
多
く
の
来
店
客
を
魅
了
し
て
い
ま
す
。 │ 

６
月
の
出
来
事 

│

村の新名物！と よ まるカ レ ーパン

素材を 活かし た自信作

リ ニア現場で学ぶ未来

ト ンネルに刻む児童の夢

広報と よおか　 R8.7.15（ 16）

り
ん
ご
団
地
に
広
が
る
笑
顔

40
年
目
の
名
札
付
け

今
年
で
開
始
40
周
年
を
迎
え
た
「
り
ん

ご
の
木
オ
ー
ナ
ー
名
札
付
け
」
が
６
月
６

日
・
７
日
に
開
催
さ
れ
、
観
光
協
会
は
記

念
の
大
抽
選
会
な
ど
で
オ
ー
ナ
ー
を
歓
迎

し
ま
し
た
。

２
日
間
で
県
内
外
か
ら
約
２
３
０
組
が

来
村
し
、
長
沢
り
ん
ご
団
地
で
「
自
分
だ

け
の
木
」
に
名
札
を
取
付
け
ま
し
た
。

秋
の
収
穫
ま
で
、
り
ん
ご
の
木
は
農
家

が
丹
精
込
め
て
手
入
れ
と
世
話
を
重
ね
て

い
き
ま
す
。
収
穫
の
時
を
楽
し
み
に
、
期

待
で
笑
顔
が
溢
れ
る
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

佐
原
線
二
車
線
化

悲
願
の
完
成
祝
う

平
成
21
年
度
か
ら
進
め
ら
れ
て
き
た
佐

原
線
の
二
車
線
化
工
事
が
完
了
し
、
６
月

21
日
に
完
成
祝
賀
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

式
典
に
は
関
係
者
45
名
が
出
席
。
工
事

概
要
の
報
告
で
は
、
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線

の
ト
ン
ネ
ル
発
生
土
を
活
用
し
て
谷
を
埋

め
、
直
線
的
な
道
路
へ
改
良
し
た
経
緯
な

ど
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

会
場
で
は
完
成
後
の
空
撮
映
像
が
上
映

さ
れ
、
出
席
者
は
工
事
の
歩
み
を
振
り
返

り
、
長
年
の
悲
願
だ
っ
た
道
路
の
完
成
を

喜
び
合
っ
て
い
ま
し
た
。

私
募
債
を
活
用
し

防
災
用
品
寄
贈

６
月
４
日
「
共
進
電
気
」
（
宮
下
豪
裕

社
長
）
か
ら
、
飯
田
信
用
金
庫
の
私
募
債

を
活
用
し
た
防
災
用
品
の
寄
贈
が
あ
り
ま

し
た
。

　

贈
ら
れ
た
の
は
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
と
非
常

用
バ
ッ
テ
リ
ー
で
、
防
災
力
強
化
に
役
立

て
ら
れ
ま
す
。

宮
下
社
長
は
「
非
常
に
魅
力
あ
る
村
だ

と
実
感
し
て
い
る
。
今
後
も
で
き
る
協
力

を
続
け
た
い
」
と
語
り
、
下
平
村
長
は
「
防

災
体
制
に
欠
か
せ
な
い
備
え
で
あ
り
、
心

よ
り
感
謝
す
る
」
と
謝
意
を
述
べ
ま
し
た
。

豊
か
な
森
林
資
源
守
る

松
く
い
虫
特
別
防
除

６
月
16
日
、
松
く
い
虫
被
害
の
拡
大
防

止
を
目
的
と
し
た
特
別
防
除
が
実
施
さ
れ

ま
し
た
。

当
日
は
堀
越
天
神
公
園
を
拠
点
に
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
が
離
着
陸
を
繰
り
返
し
、
送
電

線
沿
い
約
70
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
エ
リ
ア
へ
薬

剤
を
空
中
か
ら
散
布
し
ま
し
た
。

村
で
は
こ
れ
ま
で
伐
採
や
樹
種
転
換
な

ど
多
様
な
対
策
を
講
じ
て
お
り
、
空
中
散

布
は
重
要
な
防
除
策
と
な
っ
て
い
ま
す
。

豊
か
な
森
林
を
守
る
た
め
早
朝
か
ら
行

わ
れ
た
作
業
は
無
事
に
完
了
し
ま
し
た
。
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（ 女性消防団員も 募集中）（ 女性消防団員も 募集中）（ 女性消防団員も 募集中）あなたの“ ちから ” を貸し てく ださ い

お問合わせは　 　 総務課 総務係　 ☎3 5 -3 3 2 2 　 まで（ どんなこと でも お気軽にお問合せく ださ い）

飯伊消防技術大会　 出場結果
　 6 月 2 1 日（ 日） に阿智村わい w a i グラ ウンド にて飯伊消防技術大会が行われまし た。 豊丘村から は、 小型

ポンプの部に、 村の操法大会で優勝し た第２ 分団 B チームが出場し まし た。 結果は以下のと おり です。

令和８ 年度飯伊消防技術大会結果

順　 位 チーム名 減点

1 飯田市 A 13.00

2 泰阜村 13.25

3 高森町 B 14.25

4 阿智村 A 20.25

5 飯田市 C 24.25

6 下條村 25.25

7 喬木村 26.25

8 飯田市 B 29.50

9 阿智村 B 30.50

10 豊丘村 31.25

11 高森町 A 33.50

12 平谷村 35.25

13 阿南町 36.50

14 根羽村 42.25

※小型ポン プ操法は減点方式によ り 審査さ れ、 器具を 丁

寧に取り 扱い、 迅速に火点（ 実際の火を 想定し た目標）

に放水でき たチームが上位と なり ます。

豊丘村消防団 fa ceb o o k

Q R コ ード

豊丘村消防団員 in stag ra m

Q R コ ード

広報と よおか　 R8.7.15（ 18）

こんにちは
農業委員会事務局（ 産業振興課　 農政係　 ☎ 35-9056）

農業者年金に加入し ませんか？

●老後生活は、 国民年金だけでは足り ません！ご夫婦そろっての加入、後継者の加入が大切です！
●貯金も 必要ですが、 使えば減ってしまいます。 年金は使っても３ ヶ月後には振り 込んでく れます。
　 今、 少しだけやりく りして、 加入してみてはいかがでしょ う か。
●農業者年金に加入すると 、 国民年金の付加年金が強制加入と なり ますが、 受給し 始めると２ 年で元が取れ、 その後

終身でもらえます。
納付額（ 月額） 4 0 0 円 （ 年額） 4 ,8 0 0 円　 　 　 給付額（ 年額） 2 0 0 円×付加年金を納めた月数
例） 10 年加入した場合・ ・ ・ 納付額（ 合計） 4 ,8 0 0 円×10 年＝ 4 8 ,0 0 0 円　 　 　 2 年で納付した合計額に
　 　（ 12 0 ヶ月）　 　 　 　 　 　  給付額（ 年額） 2 0 0 円×12 0 ヶ月＝ 2 4 ,0 0 0 円 　 　 見合う 金額を受け取れる

農作業中の熱中症に注意！

　 毎年、 約 3 0 名の方が農作業中の熱中症によ り 死亡し ています。 熱中症の正し い知識を 身につけて、 適切に

予防し まし ょ う 。

●予防のポイント

●熱中症になっ てし まっ たら

・ めまい　 ・ 顔のほてり

・ 立ちく ら み 　 ・ 頭痛

・ 汗が止まら ないまたは

　 全く 汗をかかない

・ こ むら 返り が起こ る ( 筋が痛い )

・ だるさ 　 ・ 吐き気　 など

代表的な症状

・ 涼し い環境へ避難

・ 服をゆるめて風通し を

　よく する

・ 水をかけたり 扇いだり し て

　体を冷やす

・ 水分・ 塩分を補給

応急処置

応急処置をし ても

症状が改善し ない

場合は医療機関を

受診し まし ょ う

病院へ
体調不良の

症状があれば

すぐ に作業の

中断を！

万が一に備えて

携帯電話を持っ て行き

緊急連絡先も 登録し て

おきまし ょ う

（ 19） 広報と よおか　 R8.7.15



７
月
４
日
（
土
）か
ら
始
ま
っ
た

桃
狩
り
は
、
今
年
も
大
盛
況
で
す
。

豊
丘
村
の
桃
狩
り
は
、
「
２
個

狩
り
（
お
土
産
用
）
＋
食
べ
放
題
」

の
セ
ッ
ト
プ
ラ
ン
と
「
食
べ
放
題

の
み
」
の
２
つ
の
プ
ラ
ン
を
ご
用

意
し
て
お
り
ま
す
。

桃
狩
り
大
好
評
開
催
中
！

い
て
い
ま
す
。
ど
ち
ら
の
プ
ラ
ン

も
完
全
予
約
制
で
す
。

■
プ
ラ
ン
・
開
催
期
間

①「
桃
の
２
個
狩
り
＋
食
べ
放
題
」

②
「
食
べ
放
題
の
み
」
プ
ラ
ン

８
月
11
日
（
火
・
祝
）
ま
で

※
終
了
時
期
は
桃
の
成
育
状
況
や

残
数
に
よ
り
多
少
前
後
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

■
ご
予
約
方
法

　
電
話
予
約
／
ウ
ェ
ブ
予
約

※
各
プ
ラ
ン
の
詳
細
や
ご
予
約
な

ど
は
、
と
よ
お
か
旅
時
間
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

こ
の
度
、
と
よ
お
か
旅
時
間

（
一
般
社
団
法
人

　
豊
丘
村
観
光

協
会
）
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
い
た
し
ま
し
た
。
豊

丘
村
の
観
光
情
報
は
も
ち
ろ
ん
、

豊
丘
村
の
魅
力
を
さ
ら
に
発
信
す

べ
く
、
操
作
性
や
デ
ザ
イ
ン
性
の

高
い
ペ
ー
ジ
に
刷
新
し
て
お
り
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
‼

今
年
は
JR
東
海
の
「
リ
ニ
ア
で

つ
な
が
る
街
」
企
画
と
し
て
、
６

月
中
は
JR
名
古
屋
駅
、
７
月
中
は

JR
品
川
駅
に
桃
狩
り
PR
の
ポ
ス

タ
ー
と
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
設
置

し
、
遠
方
か
ら
の
お
客
様
も
大
勢

い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す
。

訪
れ
た
お
客
様
は
、
た
く
さ
ん

の
桃
に
囲
ま
れ
な
が
ら
自
分
の
お

気
に
入
り
の
桃
を
見
つ
け
、
嬉
し

そ
う
に
写
真
を
撮
っ
て
収
穫
を
楽

し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

「
食
べ
放
題
の
み
」
プ
ラ
ン
は
、

20
分
間
で
冷
え
た
熟
れ
た
桃
が
食

べ
放
題
で
、
大
変
ご
好
評
い
た
だ

▲新ホ ームペ ー

ジはこ ち ら ！
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県
営
住
宅
統
一
募
集
を

行
い
ま
す

　
県
で
は
８
月
17
日
か
ら
28
日
ま

で
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）
、
空

家
へ
の
入
居
申
込
を
受
け
付
け
る

「
統
一
募
集
」
を
行
い
ま
す
。
飯

田
下
伊
那
地
区
に
お
け
る
県
営
住

宅
の
申
込
受
付
は
、
管
理
代
行
者

で
あ
る
長
野
県
住
宅
供
給
公
社
飯

田
管
理
セ
ン
タ
ー
が
実
施
し
ま
す
。

◯
受
付
期
間

　

　
令
和
８
年
８
月
17
日
（
月
）
～

28
日
（
金
）

（
土
・
日
曜
日
は
お
休
み
し
ま
す
）

◯
受
付
場
所

　
長
野
県
住
宅
供
給
公
社
飯
田
管

理
セ
ン
タ
ー

　
飯
田
市
追
手
町2

-6
7
8

（
長
野

県
飯
田
合
同
庁
舎
5
階
）

☎
０
２
６
５

−

４
８

−

０
４
６
０

長
野
県
住
宅
供
給
公
社

◯
募
集
内
容

　
８
月
上
旬
に
公
表
予
定
（
県

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
、
公
社
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
）

※
飯
田
下
伊
那
地
区
に
お
け
る
10

月
１
日
入
居
可
能
住
戸
に
係
る
募

集
で
す

◯
抽
選

　
令
和
８
年
９
月

　
上
旬
予
定

◯
問
合
せ
先

　
長
野
県
住
宅
供
給
公
社

　
飯
田

管
理
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６
５

−

４
８

−

０
４
６
０

消
防
職
員
を
募
集
し
ま

す　
南
信
州
広
域
連
合
飯
田
広
域
消

防
本
部
で
は
、
令
和
８
年
度
消
防

職
員
採
用
試
験
を
次
の
と
お
り
行

い
ま
す
。

飯
田
広
域
消
防
本
部

◯
採
用
職
種
・
人
数

・
令
和
９
年
４
月
採
用
予
定

　
消
防
職
員
「
初
級
」

　
高
校
卒
業
程
度
・
若
干
名

　
消
防
経
験
者
・
若
干
名

◯
受
験
資
格

・
高
校
卒
業
程
度

平
成
８
年
４
月
２
日
～
平
成
21

年
４
月
１
日
の
出
生
者

・
消
防
経
験
者

平
成
４
年
４
月
２
日
以
降
の
出

生
者

他
消
防
本
部
で
実
務
経
験
４
年

以
上

◯
第
１
次
試
験
日

・
高
校
卒
業
程
度

　
９
月
20
日
（
日
）

・
消
防
経
験
者
（
第
１
次
考
査
）

８
月
３
日
（
月
）
～
８
月
７
日

（
金
）

◯
試
験
場
所

　
飯
田
広
域
消
防
本
部

◯
応
募
方
法

　
受
験
申
込
書
と
返
信
用
封
筒
を

同
封
し
、
郵
送
か
本
人
又
は
代
理

の
方
が
消
防
本
部
総
務
課
へ
持
参

　
〒
３
９
５

−

８
５
３
３

　
飯
田
市
東
栄
町
３
３
４
５

◯
申
込
書
の
入
手
方
法

・
飯
田
広
域
消
防
本
部
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

・
飯
田
広
域
消
防
本
部
、
消
防
署
・

分
署
で
取
得

・
郵
送
…
１
８
０
円
切
手
を
貼
っ

た
返
信
用
封
筒
（
宛
名
明
記
、
角

形
２
号
）
を
同
封
し
、
飯
田
広
域

消
防
本
部
総
務
課
に
請
求

◯
募
集
期
間

・
高
校
卒
業
程
度

７
月
17
日（
金
）
～
８
月
13
日
（
木
）

※
郵
送
の
場
合
は
締
切
日
必
着

・
消
防
経
験
者
（
受
付
時
面
接
）

８
月
３
日（
月
）
～
８
月
７
日
（
金
）

◯
問
合
せ
先

　
飯
田
広
域
消
防
本
部

　
総
務
課

　

職
員
係

☎
０
２
６
５

−

２
３

−

６
０
０
０

夏
山
遭
難
に
ご
注
意
く

だ
さ
い

　
夏
山
シ
ー
ズ
ン
と
な
り
ま
し
た
。

長
野
県
内
の
山
は
、
例
年
多
く
の

登
山
者
が
訪
れ
ま
す
。

　
し
か
し
、
山
岳
遭
難
も
多
く
、

昨
年
は
、
七
月
・
八
月
の
二
ヶ
月

間
で
一
四
三
件
の
遭
難
が
発
生
し
、

遭
難
者
は
、
死
者
六
人
、
負
傷
者

七
十
五
人
、
無
事
救
出
七
十
三
人

の
計
一
五
四
人
に
上
り
ま
す
。

　
登
山
者
の
皆
さ
ん
は
、
自
分
の

体
力
・
技
術
に
合
っ
た
山
を
選
び
、

次
の
点
に
注
意
し
て
安
全
な
登
山

警
察
本
部
山
岳
安
全
対
策
課

を
お
願
い
し
ま
す
。

◯
日
程
や
登
山
コ
ー
ス
、
危
険
箇

所
の
確
認
な
ど
を
、
参
加
者
全
員

で
話
し
合
っ
て
し
っ
か
り
と
計
画

を
立
て
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
入
山
前
か
ら
気
象
情
報

を
把
握
し
、
天
候
の
判
断
を
誤
ら

な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◯
事
前
に
「
登
山
計
画
書
」
を
作

成
し
、
長
野
県
に
提
出
す
る
ほ
か
、

家
族
や
職
場
と
行
動
予
定
を
共
有

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◯
入
山
に
備
え
て
日
頃
か
ら
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
、
体
調
を
万

全
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
入
山
前
に
体
調
に
不
安

が
あ
る
場
合
に
は
、
登
山
を
中
止

し
ま
し
ょ
う
。

　
長
野
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
山

岳
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で

参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。長野県警Ｈ Ｐ

（ 21） 広報と よおか　 R8.7.15



問合せ先： 飯田技術専門校　 ☎ 0265 − 22 − 1067

上
伊
那
医
師
会
附
属
准
看
護

学
院
生
徒
募
集
に
つ
い
て

　
来
年
度
の
生
徒
募
集
を
次
の
と

お
り
行
い
ま
す
。

◯
所
在
地

　
伊
那
市
荒
井
４
５
７
５
番
地

◯
募
集
人
員
：

30
名

◯
修
学
年
限
：
２
ケ
年

◯
願
書
受
付

　
令
和
８
年
10
月
１
日
～
10
月
30
日

上
伊
那
医
師
会
附
属
准
看
護
学
院

◯
受
験
料
：
１
万
円

◯
入
学
試
験
日

　
令
和
８
年
11
月
７
日
（
土
）

◯
試
験
科
目

　
国
語
・
数
学
・
選
考
後
面
接

◯
資
料
請
求
方
法

　
住
所
・
氏
名
を
明
記
し
、
１
１

０
円
切
手
を
貼
付
し
た
返
信
用
封

筒
（
長
形
３
号
）
を
同
封
の
上
、「
募

集
要
項
希
望
」
と
明
記
し
て
郵
便

に
て
ご
請
求
し
て
い
た
だ
く
か
、

直
接
学
院
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
や
さ
し
い
方
、
人
と
の
か
か
わ

り
を
大
切
に
し
た
い
方
、
来
て
く

れ
る
と
う
れ
し
い
で
す
。
詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
上
伊
那
医
師

会
」
＆
「
准
看
」
で
検
索
く
だ
さ
い
。

◯
問
合
せ
先

上
伊
那
医
師
会
附
属
准
看
護
学
院

☎
０
２
６
５

−

９
８

−

９
５
５
０

飯田技術専門校　 公共職業訓練生募集

ハロ ーワーク に求職申し 込みを し ている離転職者の方を 対象に、 次の訓練生を 募集し ます。

再就職に有利な資格を 取得し て、 希望職種への早期就職を 目指し まし ょ う 。

申込方法など詳細はホームページでご確認く ださ い。

訓練コ ース 目指す免許・ 資格
募集
定員

募集期間 訓練期間 受講料

簿記会計中級 +

パソ コ ン基礎科

日商簿記検定２ 級、

日商 PC 検定 3 級
1 2 名

7 /2 1 ㈫〜

9 /17 ㈭

1 0 月 8 日㈭〜

令和 9 年 2 月 5 ㈮

無料（ テ キスト 代・ 資格取得

代などは個人負担）

飯田技術専門校 HP

ホームページは
こ ち ら
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今 月 の 納 税

税務会計課  税務係  ☎35－9051

口座振替日 ７月２７日（ 月）

納　期　限 ７月３１日（ 金）

再振替日 ８月１０日（ 月）

・ 固定資産税 ２ 期

・ 国民健康保険税 ２ 期

・ 後期高齢者医療保険料 １ 期

・ 介護保険料 ４ 期

・ 下水道使用料 ６ ・ ７ 月分

　 夜間窓口について

【 日　 時】　 毎月第１・ 第３ 月曜日　 17： 15～19： 00

【 場　 所】　 役場窓口係（ 正面玄関から入ってください）

【 取扱業務】

　 ◎戸籍・ 住民票・ その他諸証明の発行　
　 ◎印鑑登録　 ◎マイ ナンバーカ ード 申請

※転出・ 転入・ 保険切替等の異動手続き は行えま

せん。

税務会計課  窓口係  ☎35－9059

　 コ ンビニ交付について

コンビニで「 住民票」と「 印鑑証明」を取得できます。

ぜひご利用く ださ い。

【 必要なもの】

　・ マイナンバーカード・ 数字４ 桁のパスワード

【 利用可能時間】　 6： 30 ～ 23： 00（ 土日祝日も 可能）

令和７年度
「 税に関するポスター」入選作品

豊丘南小学校６ 年
清水　 りんかさ ん

こ の作品は飯田法人会豊丘支部長賞
です

【 交付でき るも の】

◎住民票 ◎所得証明書 ◎印鑑登録証明書
※あらかじめ業務時間中にお申し 込みが必要です。

※戸籍等は交付でき ません。

　 時間外交付について

「
信
州
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
賞

２
０
２
６
」
を
実
施
し
ま
す

　
健
康
づ
く
り
県
民
運
動
「
信
州

Ａ
Ｃ
Ｅ
（
エ
ー
ス
）
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
の
一
環
と
し
て
、
楽
し
み
な

が
ら
運
動
習
慣
の
定
着
を
図
れ

る
「
信
州
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
賞

２
０
２
６
」
を
実
施
し
ま
す
。
事

業
所
同
士
で
歩
数
を
競
い
合
い
、

ゲ
ー
ム
感
覚
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

◯
エ
ン
ト
リ
ー
期
間

　
令
和
8
年
６
月
15
日
（
月
）
か

ら
８
月
24
日
（
月
）
ま
で

◯
実
施
期
間

　
令
和
8
年
９
月
１
日
（
火
）
か

ら
11
月
30
日
（
月
）
ま
で

※
エ
ン
ト
リ
ー
方
法
な
ど
の
詳
細

は
、「
信
州
Ａ
Ｃ
Ｅ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
専
用
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

◯
問
合
せ
先

　
県
庁
健
康
福
祉
部
健
康
増
進
課

☎
０
２
６

−
２
３
５

−

７
１
１
２

県
庁
健
康
増
進
課

専用サイ ト

青
少
年
の
被
害
・
非
行

防
止

　
夏
休
み
期
間
中
、
子
供
た
ち
は
、

学
校
生
活
か
ら
離
れ
る
こ
と
で
気

持
ち
が
開
放
的
に
な
り
、
夜
遅
く

ま
で
遊
ん
だ
り
、
興
味
本
位
で
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
を
利

用
し
て
、
殺
人
・
誘
拐
・
闇
バ
イ

ト
な
ど
の
重
大
犯
罪
に
巻
き
込
ま

れ
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

警
察
本
部
生
活
安
全
企
画
課

◯
犯
罪
に
遭
わ
な
い
た
め
に
も

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等

の
使
い
方
は
家
庭
で
ル
ー
ル
を

決
め
る

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
は
、
必
ず

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
利
用
す
る

・
オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
を
含
む
交

流
サ
イ
ト
『
Ｓ
Ｎ
Ｓ
』
内
で
知

り
合
っ
た
人
と
会
わ
な
い

な
ど
家
庭
内
で
ル
ー
ル
や
モ
ラ
ル

に
つ
い
て
よ
く
話
し
合
っ
て
く
だ

さ
い
。

　
非
行
は
、
子
供
か
ら
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ

で
す
。

　
少
年
の
被
害
・
非
行
を
防
止
す

る
た
め
、
家
庭
、
職
場
、
地
域
な

ど
社
会
全
体
が
一
体
と
な
っ
て

『
非
行
少
年
を
生
ま
な
い
社
会
づ

く
り
』
を
推
進
し
ま
し
ょ
う
。
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保育園
どれみ 299No

中央保育園から

豊丘村キャ ラ ク タ ー
「 だんＱ く ん」
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●編集・ 発行●

豊丘村役場総務課企画財政係

〒 399 － 3295　 長野県下伊那郡豊丘村大字神稲 3120 番地

電話 0265 － 35 － 3311（ 代表） ／ FAX0265 － 35 － 9065

ホームページ https://www.vil l .nagano-toyooka.l g.jp

電子メ ール info@vil l .nagano-toyooka.l g.jp

●人の動き ●　 Ｒ ８ .７ .１ 現在（ 前月比）

人　 口： 6，405人（ − ７ 人）
　 男　： 3，215人（ ＋１ 人）
　 女　： 3，190人（ − ８ 人）
世　 帯： 2，263戸（ ＋３ 戸）

住民異動届（ ６ 月中）

転入： ８ 人　 　 転出： ９ 人

出生： ２ 人　 　 死亡： ８ 人

豊丘村ロゴマーク

■印刷／龍共印刷㈱

在籍園児数　 　 令和８ 年７月１日現在

未満児 3 歳児 4 歳児 5 歳児 合計

北 保 育 園 29 9 16 19 73

中 央 保 育 園 28 29 22 31 110

南 保 育 園 17 13 10 9 49

合 計 74 51 48 59 232

どろ んこ プール最高！

どろ んこ パーティ ー☆

バラ 園き れいだったよ♡

も し も し 電話屋さ んし たよ！

おしゃれに変身し たよ♪

https://www.vill.nagano-toyooka.lg.jp
mailto:info@vill.nagano-toyooka.lg.jp

